
Lay Dash 5 Yard C to 2nd

z lehu sprint 31 m - Avg.

Hurta, Lukáš Arrows Ostrava P 2005 4,12 4,2 5,12 5,21 2,41 2,7 1,83 30 31 219 234 xxx

Votava, Filip Arrows Ostrava P 2005 4,31 4,4 5,02 5,12 2,89 2,8 1,95 30 29 205 xxx xxx

Vank, Ondřej Tempo Praha P 2005 4,1 4,16 4,9 4,71 2,68 2,47 1,84 29 26 227 xxx xxx

Pražák Albert Eagles Praha P 2005 4,32 4,3 4,94 4,96 2,58 2,55 1,76 26 24 195 211 xxx

Vyklický Šimon Eagles Praha P 2005 4,33 4,45 5,16 5,32 2,92 3 2,19 25 22 203 209 xxx

Pokorný Michal Hroši Brno P 2005 4,19 419 4,95 5,05 2,66 2,58 1,84 31 28 231 232 xxx

Veselý Adam Třebíč Nuclears P 2005 4,45 4,59 4,53 5,2 2,9 2,76 2 26 24 188 200 xxx

Skála, Adam Třebíč Nuclears P 2005 4,62 4,76 5,32 5,45 3,09 3,06 2,26 24 26 195 xxx xxx

Bubeník, Matouš Eagles Praha C 2005 4,69 4,62 5,46 5,15 3 3 2,21 29 27 201 xxx 1,81

Winkler, Jakub Draci Brno C 2005 4,65 4,53 5,3 5,2 2,93 2,8 2,09 26 22 190 192 1,86

Lukavský, Kryštof Tempo Praha C 2005 4,12 4,12 5,1 4,87 2,65 2,66 1,98 22 24 200 212 2,22

Kozel Jan Klasik FM P 2006 4,12 4,17 481 4,61 2,43 2,45 1,71 29 24 238 246 xxx

Bilíček Jan Třebíč Nuclears P 2006 4,7 4,79 5,46 5,26 2,81 3,1 1,9 25 25 195 206 xxx

Ventruba Vojtěch Draci Brno P 2006 4,74 4,66 5,5 5,38 2,6 2,74 1,89 28 29 206 201 xxx

O'Rourke Benjamin Tempo Praha P 2006 4,98 5,02 5,52 5,5 3,11 3,34 2,21 26 28 177 xxx xxx

Lukeš Max SK Kotlářka P 2006 4,86 4,86 5,22 5,26 3,15 3 2 27 25 196 xxx xxx

Kalandra, Lukáš Hroši Brno P 2006 4,56 4,74 5,21 4,3 2,73 2,8 1,9 23 24 209 xxx xxx

Moravec Jaroslav Draci Brno C 2006 4,52 4,45 5,2 5,24 2,95 2,72 1,99 31 28 220 211 2,02

Derganz Lukáš Eagles Praha C 2006 4,6 4,6 5,2 5,29 3,2 3 2,32 29 25 174 183 2,16

Wasserbauer Tomáš Třebíč Nuclears C 2006 5,17 5,2 5,92 5,9 3,56 3,72 2,78 23 24 172 xxx 2,21

Bill Homberg Pitchers External

Tomáš Duffek Pitchers Czech

Iva Whitten PhysioTheraphy

Pavel Chadim Head

David Winkler Catchers

Medi Throw (MPH)

hod 1kg obouruč

Squad Jump (cm)

skok sounož z místa

TESTING SHEET - Enterance Testing - 7.11.2018

NOMINACE PROGRAM PRO - 2018
30 yard (27,43 m)

sprint (sec)

5.-10-5 (4,57 - 4,57 m)

agility (Right vs. Left)

Lay Dash 10 Yard (9,14 m)

z lehu na zádech sprint


