HORSKA BASEBALLOVA KLINIKA 2019

Pratelé, kamaradi, baseballisté,

Nadherné pocasi letoSniho podzimu nam vsem umoznilo prodlouzit si pobyt na nasich
milovanych hristich. Nastala vSak doba zazimovani nasich sportovist, odlehcenych tréninka,
pfipravy zimni sezony a postupného presunu do télocvicen a hal. Mnoho klubu se raduje
z dosazenych vysledkd, jini z Uspésnych naborl do fad novych hracl a treba i z pfichodu
novych posil do trenérskych tym(. Nejen pro tyto nové posily je pfipraven jiz 3. rocnik
startovaci RCC kliniky, ktera se uskutecni jiz 30.11. az 2.12.2018. Na vice jak 100 zacinajicich
trenérd a koucl mladeznickych kategorii se jiz tési tym lektor( vedenych RiSou Kaniou. Vice
informaci na www.taborcernypotok.cz/rcc

Nezadrzitelné se vsak blizi i zimni obdobi a s nim jiZ 19. ro¢nik jedné z nejvétsich evropskych

baseballovych klinik. Horska baseballova klinika (HBK) je starsi sest¥i¢ka RCC, ktera
letos dosahne na krasnych 19 let. Mnohé se za ty roky poménilo, ale to, co zlistava zachovano,
je jiz tradi¢ni termin — treti vikend v lednu,

18. - 20. 1. 2019.
Po vybornych zkusenostech z minulého roku bude mistem HBK opét lyZarské stredisko
KOUTY NAD DESNOU pod Cervenohorskym Sedlem. Hostit nas bude horsky hotel

DLOUHE STRANE*** s velice pfijemnym kongresovym zizemim a kapacitou a# 500 mist.
Opét nebudeme limitovani poftem mist a tim mUzZeme uvitat i rodinné pfislusniky. Prosime
vSsak o jejich registraci pres stranky HBK. Predejdeme tak zmatkdm v rezervacich a
ubytovavani. Pfedem za organizatory dékujeme.

Velka kongresova mistnost nam zajisti pohodli a klid na nas program. Wellness, moderni 2-3
lGZkové pokoje a vyborna kuchyné je dalSim pozitivem tohoto hotelu. Atraktivnost tohoto
mista zvySuje i blizkost nejdelSich sjezdovek v Jesenikdch (od hotelu 200 m) i blizkost
nadherného lyZafského aredlu na Cervenohorském Sedle (od hotelu 6 km). Zde si mate
moznost uZit opét sjezdovek i bézkarskych trati.

Zména zadatku HBK se naprosto osvéddéila, a proto i letos zatneme v patek jiz od 14:00.
Pokud budete chtit pfijet diive a uZit si volny ¢as s rodinou, dejte védét, ubytovani zajistime
na zakladé vasi zavazné objednavky.

Cena HBK pro ucastnika je 2 850,- KC, tedy zGstava stejnd jako minuly rok. V cené je
ubytovani pa-ne, polopenze, pronajem kongresovych mistnosti, tricko HBK a ucastnicky
poplatek. Obédy je mozné priobjednat na misté pti ubytovani za 120,- K¢. Rodinni p¥islusnici
maji pobyt s polopenzi za 1 950,- K¢.

Program HBK

| v roce 2019 nds Cekaji na Horské trenérské klinice zajimava Ceska a zahrani¢ni trenérska
jména. Loni zafili speakfi z Kuby, Slovenska a trenér mistrovskych Drak(l Arnost Nesnal (Trenér



roku 2016). Letos jsou hlavnimi speakry Bill Holmberg, (MLB speaker pro nadhazovaci
program a zakladatel Italské akademie) a dva Kanadané. Mike Griffin (hlavni reprezentacni
trenér muzl CR, ktery se po 6 letech trénovani naseho tymu poprvé osobné zdéastni nejvétsi
Ceské trenérské akce) a Shawn Bowman (specialista na paleni a middle infield, ucastnik World
Baseball Classic 2009). Curriculum vitae téchto trenér( jeSté do Vanoc predstavime. Vzhledem
k témto trenérskym kapacitdm jsem se nakonec s pfednim sportovnim psychologem
Michalem Safafem, v soucasné dobé dékanem Fakulty t&lesné kultury UP v Olomouci, dohodli
na prednaskach az na 20. vyroci Horské v roce 2020. V programu budeme mit zarazeného i
drzitele ocenéni Trenér roku 2017 Pavla Chadima, ktery zaroven bude mit tu cest kliniku v
patek 18.ledna ve 14:00 hodin svou prednaskou otevfit. Po mnoha letech, kdy se HBK hodné
profilovala smérem k uto¢nym aktivitam a paleni, bude letos hlavnim tématem hazeni a
nadhazovani, prezentované Billem Holmbergem.

Na Horské klinice samozifejmé nebude i letos chybét tradi¢ni pate¢ni Welcome party s
ocenénim trenér(, sobotni veletrh baseballovych dodavateld a nedélni tombola s drazbou
pro nadaci BASEBALL CZECH, ktera pfispiva nadanym socialné slabym hracam.

Predem dékujeme za pomoc a darky do této charitativni akce.

Béhem listopadu uvefejnime na webovych strankach HBK program kliniky a budeme se tésit
na setkani s vami

BASEBALLOVY VELETRH DODAVATELU

Po velice dobrych zkuSenostech z minulé kliniky budeme nadale zvat na HBK dodavatele
baseballového vybaveni a ddme vam moZnost objednat nebo pfimo nakoupit vybaveni do
vasich klubd. Myslenku malého baseballového veletrhu budeme drZet i v nasledujicich letech.

Informace o pfihlaskach a zplsobu placeni naleznete béhem pfistiho tydne na strankach
www.taborcernypotok.cz/hbk.

A co Fici zdvérem? Dobra nalada, vile sdilet vSe nové z baseballovych védomosti a
dovednosti a nadherny pocit soundlezitosti s velkou baseballovou rodinou bylo vidy
nejvétsi devizou této jiz 19 let probihajici HORSKE BASEBALLOVE KLINIKY.
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MOC SE NA VAS TESIME!
Za poradatele vas zdravi Roman Lipavsky



